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مقدمه
هرانساني درپايان هرروزرفتارواعمال       خودرايادآوري نموده و به اصطلاح به حسابهاي خودرسيدگي مينمايد.دركنار بينش عميق ووسعت انديشه،لازم است هرفردتجربيات عملي خودرابازنگري نموده ودرزندگي بكارگيرد.ثبت وجمعآوري تجربيات عملي به تدريج مجموعه اي ارزشمند فراهمم يآورد كه ميتواندزمينهاي را نيز براي تحقيقات بعدي فراهم آورد .دراكثردانشگاه هاي جهان کارآموزان تجربيات وعملكرد مهم خودرادرمجموعه اي به ثبت ميرسانندواين اساس ارزيابي عملكردآنان است .
اگربازخوردمناسبي از نحوه فعاليت آموزشي پژوهشي خوداز طرف اساتيدمربوطه نداشته باشيد نواقص كار و زمينهاي پيشرفت شما مخفی خواهد ماند. درمجموع اگرعلاقمندبه داشتن يك كارنامه علمي –عملي مناسب ازفعاليتهاي بالینی خودهستيد.لطفااین دفترچه را دقيق و نقادانه تکمیل نمائید. زيرااين دفترچه بهترين وسيله براي آموزش مناسب و به موقع است.

گروه آموزش دانشکده علوم پزشکی سراب

· محل برگزاری دوره: 
لطفا مشخصات خود را در این قسمت بنویسید

نام و نام خانوادگی:	    شماره دانشجویی:
ترم تحصیلی:                                                          شماره تماس:
Email:








قوانين و مقرارت آموزشي
1. ساعت كارآموزي در بخش صبح ها از ساعت 8 الی 13 مي باشد و  عصرها از ساعت 14 الي 19 مي باشد.
1. استفاده از یونیفرم مطابق مقرارت دانشکده "استفاده از اتیکت ، روپوش سفید بلند ، شلوار  تيره و کفش ساده ، عدم استفاده از شلوار جین" ضروری می باشد.
1. در زمينه كوتاه نگه داشتن ناخن و عدم استفاده از زيور آلات متعاقب قوانين و مقررات دانشكده عمل نمايید.
1. در برخورد با بيماران، همراهان بیمار، همكاران، كادر آموزشي- درماني در بخش ، اصول اخلاقي و شئونات اسلامي را رعايت نمايید.
1. خروج از بخش يا بيمارستان تحت عناويني مانند: پيگيري امور اداري ، شركت در جلسه و ... فقط با كسب مجوز از استاد مربوطه میسر می باشد.
1. حضور دانشجو در  تمام جلسات مربوط به کارآموزی الزامی است و حداکثر غیبت مجاز در هر یک واحد کارآموزی معادل 51/5 ساعت یا به عبارت دیگر یک جلسه به ازای هر واحد میباشد. در صورت غیبت موجه بیش از حد مجاز واحد مربوطه حذف و در صورت غیر موجه بودن، نمره درس مربوطه صفر خواهد شد.
1. استفاده از كتابخانه و اينترنت در ارتباط با موضوع كارآموزي، در طول كارآموزي با نظر استاد مربوطه امكان پذير است .
1. رعايت قوانين و مقررات آموزشي در بخش، ارائه تکالیف یادگیری، شركت در بحث گروهي ، ارائه مراقبت ها ، مشارکت فعال در یادگیری و یادگیری خودراهبر از مواردی هستند که در ارزشیابی لحاظ می شود .
1. تکالیف خود را در پایان دوره به استاد بالینی خود تحویل نمایید.


 نکاتی که می بایست به آن دقت شود:
1. تجربيات علمي وعملي خود رادر لاگ بوک ثبت نمایید .
1. تكميل  لاگ بوک ازشروع دوره کارآموزی الزامي است.
1. لاگ بوک را درتمامي اوقات به همراه داشته باشیدتادرموقع لزوم نسبت به ثبت اطلاعات درآن اقدام شود.
1.  ازرجوع به حافظه برای ثبت اطلاعات که با خطا توام می باشد جدا خوداری نمایید.
1. درپايان هرفعاليت،نتیجه کار در لاگ بوک ثبت گرددتا اطلاعات موردنياز به سهولت در دسترس باشد.
1. گروه آموزشي مجازاست درهرزمان كه تشخيص دهد لاگ بوک را جهت بررسي يانسخه برداري دراختيارگيرد.
1. لاگ بوک باید به امضای مدیر گروه برسد.
ضمن آرزوي موفقيت در طي دوره كارآموزي اصول وفنون مراقبت ها اميد است بتوانيد در جهت ارتقاء توانمندي علمي و عملي خود كوشا باشيد.
	هدف کلی دوره:
كسب مهارت درحيطه آگاهي هاي كسب شده ازدرس اصول و فنون و مراقبت ها جهت انجام و ارائه خدمات باليني به بيماردربخش هاي غيراورژانس به منظورايجادآمادگي درمواجهه با بيماران اورژانسی 
اهداف یادگیری:
از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر به انجام موارد زیر باشند:
1- ساختار فيزيكي و مقررات بخش را بشناسند .
2- اصطلاحات مورداستفاده در بخش را بکار ببرند .
3- بتواند چگونگي ارتباط بابيمار و خانواده وي جهت ارايه خدمات را انجام دهند 
4- آزمايشات مختلف مربوط به بخش  و نمونه گيري را بشناسند .
5- نحوه گرفتن علايم حياتي و تغييرات آنرا بشناسد .
6- چگونگي اجراي دستورات متعدد و متنوع دارويي  را بشناسند .
7- در برقراري يك خط وريدي و ثابت كردن آن مهارت كسب كنند .
8- در انجام پانسمان مهارت كسب  كنند .
9- در ساكشن كردن ترشحات مهارت كسب كنند .
10- تكنيك صحيح گذاشتن سوند فولي را بشناسند و انجام دهند .
11- تكنيك صحيح گذاشتن سوند معده را بشناسند و انجام دهد .
12- در مراقبت از بيماران داراي سوند فولي و سونده معده مهارت لازم را داشته باشند .
13- در اكسيژن درماني به روش هاي گوناگون مهارت لازم را داشته باشند 
14- كپسولهاي اكسيژن و تجهيزات اكسيژن رساني و کاربرد آنها را بطور کامل بشناسند .
15- انواع فشارسنج ها و کاربرد آنها را بطور کامل بشناسند .
16- انواع ترمومترها و کاربرد آنها را بطور کامل بشناسند .
17- انواع پوزيشن ها و عوارض احتمالی پوزيشن ها را بطور کامل بشناسند 
18- در مراقبت هاي پرستاري در پوزيشن هاي مختلف مهارت لازم را داشته باشند .
19- انواع سرمها و كاربرد آنها را بطور کامل بشناسند .
20- درآماده کردن سرم و تنظیم قطرات سرم یا ست و میکرو ست مهارت لازم را داشته باشند .
21- در نحوه صحیح گزارش نویسی و ثبت تمام موارد مهارت لازم را داشته باشند .
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راهنمای دادن نمره  ارزیابی : 
A  = مطلوب (1)B    .     = متوسط (5/.)C   .     = نیاز به آموزش مجدد دارد (0)



تکالیف دانشجو

مشارکت فعال در ارائه کنفرانس ها و چکیده کنفرانس :


















منابع مورد استفاده :




فرم ارزشیابی نهایی کارآموزیاصول وفنون مراقبت ها
 شروع کارآموزی :                      خاتمه :                        تعداد غیبت :
	ضعیف
0
	متوسط
0.5
	خوب
1
	ارزشیابی رفتاری(4 نمره)
	ردیف

	
	
	
	رعایت نظم، انضباط و وقت شناسی 
	1

	
	
	
	آراستگی ظاهری و رعایت شئونات اخلاقی 
	2

	
	
	
	مسئولیت پذیری 
	3

	
	
	
	ارتباط صحیح و مناسب با دیگران (مربی، پرسنل، بیمار و خانواده )
	4

	
	جمع نمره ارزشیابی رفتاری
	5

	ضعیف(0)
	متوسط(1)
	خوب(2)
	فعالیت آموزشی
	6

	
	
	
	سنجش فعالیت آموزشی
	7

	نمره فعالیت آموزشی(2نمره): 
	نمره ارزشیابی بالینی(12نمره):
	8

	نمره مدیر گروه (2نمره):
	
	

	نمره کل:
	9


تذکر :دانشجویان می بایست ابتدا خود ارزیابی انجام دهند سپس استاد مربوطه فرم ارزشیابی را تکمیل نماید                                تاریخ و امضاء دانشجو    


تاریخ و امضاءمدرس بالینی                                                                                                تاییدیه مدیر گروه
		


ضمن آرزوي موفقيت در طي دوره كارآموزي نشانه شناسي ومعاينات بدني اميد است بتوانيد در جهت ارتقاء توانمندي علمي و عملي خود كوشا باشيد.
هدف کلی دوره:
استفاده موثروصحیح ازروشهاوتكنيك هاي مربوطه درجهت كسب اطلاعات مورد نيازدر خصوص بیماری مددجو ازمنابع مختلف 
اهداف یادگیری:
از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر باشند:
1 –  با مددجوجهت كسب اطلاعات مورد نياز در خصوص بیماری ، ارتباط صحيح برقرار كنند.
2 – با همراه مددجو جهت كسب اطلاعات مورد نيازدر خصوص بیماری ، ارتباط صحيح برقرار كنند.
3 – ا زمددجو و همراه  وی شرح حال كامل بگيرند.
4- علايم و نشانه هاي اختلالات مختلف در سيستم هاي بدن را تشخیص دهند.
5 - علايم و نشانه هاي تهدید کننده هر سيستم را به منظورشناسايي مواردپرخطر تشخیص دهند.
6 -  معاينه فيزيكي در بيماران داخلي و ترومايي را انجام دهند.
7 -  درگرفتن علايم حياتي مهارت لازم را کسب کنند.
8-  تكنيك هاي معاينه (مشاهده ، سمع ، لمس  و دق) را شرح داده و در بيماران به طور صحيح بکار گیرند.
9- كل بدن را معاينه کرده و يافته هاي غير طبيعي را تشخیص و شرح دهند.
10- ارزیابی سریع در بیماران داخلی و ترومایی را بدانند.
11- ارزیابی دقیق در بیماران داخلی و ترومایی را بدانند.
12- از تجهيزات پزشكي در معاينات باليني به طور صحيح استفاده كنند.
13-  مهارت لازم در کنترل علايم حياتي و ثبت آن را کسب نمایند.
14- تفاوت بين انجام معاينات بدني در يك كودك بيمار با فرد بالغ را شرح دهند.
15- ارزيابي صحیح تنفس و تشخیص صداهاي تنفسي را به خوبی بدانند و انجام دهند.
16- اهميت ارزيابي گردش خون دربيماران  ترومايي راشرح دهند.
17- در ازريابي ميزان هوشياري بيمارو تعیين GCS مهارت كسب كنند.
18- در ازريابي ميزان هوشياري بيمار و تعیين جدول تروما مهارت كسب كنند.
19- اصول فرهنگي ومذهبي افراد را  درمعاينه فيزيكيرعایت نمایند.
20-  در بررسي ،كنترل ، ثبت معاينات و مشاهدات مهارت لازم را کسب نمایند.












برگه ثبت شیفت های گذرانده شده در بخش
	امضای مربی
	جبرانی 
	موظف 
	بخش
	بیمارستان
	ساعت ورود
	روز
	تاریخ 
	ردیف

	
	
	
	
	
	
	
	
	1

	
	
	
	
	
	
	
	
	2

	
	
	
	
	
	
	
	
	3

	
	
	
	
	
	
	
	
	4

	
	
	
	
	
	
	
	
	5

	
	
	
	
	
	
	
	
	6

	
	
	
	
	
	
	
	
	7

	
	
	
	
	
	
	
	
	8

	
	
	
	
	
	
	
	
	9

	
	
	
	
	
	
	
	
	10

	
	
	
	
	
	
	
	
	11

	
	
	
	
	
	
	
	
	12

	
	
	
	
	
	
	
	
	13

	
	
	
	
	
	
	
	
	14

	
	
	
	
	
	
	
	
	15

	
	
	
	
	
	
	
	
	16

	
	
	
	
	
	
	
	
	17

	
	
	
	
	
	
	
	
	18

	
	
	
	
	
	
	
	
	19

	
	
	
	
	
	
	
	
	20

	
	
	
	
	
	
	
	
	21

	
	
	
	
	
	
	
	
	22

	
	
	
	
	
	
	
	
	23

	
	
	
	
	
	
	
	
	24






خود ارزیابی دانشجو از کارآموزی نشانه شناسي ومعاينات بدني
	نمره ارزیابی
	تعداد پروسیجر انجام شده  
	نحوه اقدام
	اقدام مراقبتی
	
ردیف

	
	
	فقط مشاهده
	با کمک مربی
	مستقل
	
	

	
	
	
	
	
	ارتباط صحيح بامددجووهمراه وي
	1

	
	
	
	
	
	شرح حال از مددجو و همراه وي
	2

	
	
	
	
	
	ارزیابی سریع  قسمتهاي مختلف بدن دربيماران داخلي
	3

	
	
	
	
	
	ارزیابی  دقیق در بیماران داخلی 
	4

	
	
	
	
	
	استفاده صحيح ازتكنيك هاي معاينه 
	5

	
	
	
	
	
	استفاده صحيح ازتجهيزات پزشكي درمعاينه
	6

	
	
	
	
	
	رعایت اصول فرهنگي و مذهبي بيماردرمعاينه
	7

	
	
	
	
	
	كنترل علائم حياتي
	8

	
	
	
	
	
	ثبت علائم حياتي
	9

	
	
	
	
	
	ارزیابی سریع قسمتهاي مختلف بدن دربيماران ترومايي
	10

	
	
	
	
	
	 ارزیابی دقیق در بیماران ترومایی 
	11

	
	
	
	
	
	تعيین  GCSدربيمار ترومايي
	12

	
	
	
	
	
	تعيین جدول تروما دربيمار ترومايي
	13

	
	
	
	
	
	ارزيابي تنفسي دربيمار ترومايي
	14

	
	
	
	
	
	ارزيابي سيستم گردش خون دربيمارترومايي
	15

	
	
	
	
	
	تشخیص موارد غيرطبيعي يافته هاي معاينه
	16

	
	
	
	
	
	ثبت معاينات ومشاهدات
	17

	
	
	
	
	
	بررسي وارزيابي معاينات ومشاهدات ثبت شده
	18

	
	
	
	
	
	تفاوت معاینه فیزیکی در بیماران داخلی و ترومایی را بشناسد
	19

	
	
	
	
	
	از بستگان شاهدین و نیز گروههای بهداشتی درمانی اطلاعات لازم را جمع آوری کند
	20

	
	
	
	
	
	تفاوت بین انجام معاینه بدنی یک کودک بیمار یا آسیب دیده را با فرد بالغ بداند
	21



راهنمای دادن نمره  ارزیابی :	A = مطلوب (1)B = متوسط (5/.)C = نیاز به آموزش مجدد دارد (0)


ارزیابی مربی از کارآموزی نشانه شناسي ومعاينات بدني
	نمره ارزیابی
	تعداد پروسیجر انجام شده  
	نحوه اقدام
	اقدام مراقبتی
	
ردیف

	
	
	فقط مشاهده
	با کمک مربی
	مستقل
	
	

	
	
	
	
	
	ارتباط صحيح بامددجووهمراه وي
	1

	
	
	
	
	
	شرح حال از مددجو و همراه وي
	2

	
	
	
	
	
	ارزیابی سریع  قسمتهاي مختلف بدن دربيماران داخلي
	3

	
	
	
	
	
	ارزیابی  دقیق در بیماران داخلی 
	4

	
	
	
	
	
	استفاده صحيح ازتكنيك هاي معاينه 
	5

	
	
	
	
	
	استفاده صحيح ازتجهيزات پزشكي درمعاينه
	6

	
	
	
	
	
	رعایت اصول فرهنگي و مذهبي بيماردرمعاينه
	7

	
	
	
	
	
	كنترل علائم حياتي
	8

	
	
	
	
	
	ثبت علائم حياتي
	9

	
	
	
	
	
	ارزیابی سریع قسمتهاي مختلف بدن دربيماران ترومايي
	10

	
	
	
	
	
	 ارزیابی دقیق در بیماران ترومایی 
	11

	
	
	
	
	
	تعيین  GCSدربيمار ترومايي
	12

	
	
	
	
	
	تعيین جدول تروما دربيمار ترومايي
	13

	
	
	
	
	
	ارزيابي تنفسي دربيمار ترومايي
	14

	
	
	
	
	
	ارزيابي سيستم گردش خون دربيمارترومايي
	15

	
	
	
	
	
	تشخیص موارد غيرطبيعي يافته هاي معاينه
	16

	
	
	
	
	
	ثبت معاينات ومشاهدات
	17

	
	
	
	
	
	بررسي وارزيابي معاينات ومشاهدات ثبت شده
	18


راهنمای دادن نمره  ارزیابی :
A  = مطلوب (1)B = متوسط (5/.)C = نیاز به آموزش مجدد دارد (0)




تکالیف دانشجو

مشارکت فعال در ارائه کنفرانس ها وچکیده کنفرانس :



















منابع مورد استفاده : 



فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی نشانه شناسي ومعاينات بدني
	ضعیف
0
	متوسط
0.5
	خوب
1
	ارزشیابی رفتاری(4 نمره)
	ردیف

	
	
	
	رعایت نظم، انضباط و وقت شناسی 
	1

	
	
	
	آراستگی ظاهری و رعایت شئونات اخلاقی 
	2

	
	
	
	مسئولیت پذیری 
	3

	
	
	
	ارتباط صحیح و مناسب با دیگران (مربی، پرسنل، بیمار و خانواده )
	4

	
	جمع نمره ارزشیابی رفتاری
	5

	ضعیف(0)
	متوسط(1)
	خوب(2)
	فعالیت آموزشی
	6

	
	
	
	سنجش فعالیت آموزشی
	7

	نمره فعالیتآموزشی(2نمره):
	نمره ارزشیابی بالینی(12نمره):
	8

	نمره مدیر گروه (2نمره):
	
	

	نمره کل:
	9


 شروع کارآموزی :                           خاتمه :                         تعداد غیبت :
تذکر :دانشجویان می بایست ابتدا خود ارزیابی انجام دهند سپس استاد مربوطه فرم ارزشیابی را تکمیل نماید
  تاریخ و امضای دانشجو


تاریخ و امضا مدرس بالینی			                                             تاییدیه مدیر گروه


ضمن آرزوي موفقيت در طي دوره كارآموزي فوريت هاي داخلي(  ا)  اميد است بتوانيد در جهت ارتقاء توانمندي علمي و عملي خود كوشا باشيد.
هدف کلی دوره
به كار گيري آموخته هاي نظري ومهارت هاي عملي در  مراقبت از بيماران دچارفوريت هاي قلبي و عروقي وتنفسي    
اهداف یادگیری:
از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر باشند:
1- قادر به ارزيابي و شرح حال گيري مناسب از بيماران تنفسي باشند .
2- تكنيك هاي مختلف تهويه و كنترل راه هوايي مورد استفاده در بيماريهاي ريوي را بدانند .
3- نحوه صحیح اکسیژن تراپی را بدانند .
4- نحوه کار با پالس اکسی متری را به خوبی بدانند .
5- آزمايشهاي تشخيصي پيش بيمارستاني در ارزيابي تنفسي را شرح دهند.
6- داروهايي كهEMT-مياني دربرخورد با بیماریهای تنفسی مورد استفاده قرارمی دهند را بشناسند.
7- اپیدمیولوژی ،پاتوفیزیولوژی،یافته های زمان ارزیابی و نحوه برخورد با انواع بیماریهای تنفسی را شرح دهند.
8- نحوه انتقال و پوزیشن مناسب برای بیماران تنفسی را بشناسند .
9- قادر به ارزيابي و شرح حال گيري مناسب از بيماران قلبی ، عروقی  باشند .
10- علایم و نشانه های انفارکتوس حاد را شرح  دهند .
11- علایم و نشانه های آنژین صدری را شرح دهند .
12- نحوه انتقال و پوزیشن مناسب برای بیماران قلبی ،عروقی را بشناسند .
13- قادر باشند  ECG را تفسیرکنند.
14- چگونگی تلفیق شرح حال با یافته های ارزیابی برای بیماری با دردقفسه سینه و دچار اختلال ریتم قلبی را شرح دهند.
15- نحوه مراقبت و محافظت از بیماری که وضعیت آنالیزریتم  ECGوی مشخص است را شرح  دهند.
16- تعیین فوریت و ارایه سریع مداخلات درمانی برای بیمارایست قلبی را شرح دهند.
17- پاتوفیزیولوژی ایست قلبی را شرح دهند .
18- اقدامات درمانی و مراقبتی در بیمارانی که دردقفسه سینه دارند را شرح دهند .
19- علایم و نشانه های شوک کاردیوژنیک را شرح دهند .
20- اقدامات درمانی و مراقبتی درشوک کاردیو ژنیک را شرح  دهند.
21- موارد کاربرد دستگاه ضربان ساز را شرح دهند . 
22- مواردکاربرد و نحوه کار بادفیبریلاتور و  AEDرا بدانند .
23-  اقدامات لازم براي بيمار مبتلا به فشار خون بالا را شرح دهند.
24-  ويژگي هاي باليني بيمار مبتلا به اورژانس فشارخون بالا را شرح دهند.
25-  داروهاي اورژانسی قابل استفاده در اورژانس هاي قلب و عروق را بشناسند.
26-  نارسايي احتقاني قلب و ادم ريوي و علل آنها را شرح دهند .
27-  اقدامات پيشگيري براي كاهش ابتلاء و مرگ و مير ناشي ار بيماريهاي قلبي را بدانند .
28-  نحوه انتقال و پوزیشن مناسب برای بیماران قلبی را بشناسند.

برگه ثبت شیفت های گذرانده شده در بخش
	امضای مربی
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	نمره ارزیابی
	تعداد پروسیجر انجام شده  
	نحوه اقدام
	اقدام مراقبتی
	
ردیف

	
	
	فقط مشاهده
	با کمک مربی
	مستقل
	
	

	
	
	
	
	
	ارزيابي وشرح حال گيري ومعاينه جسماني دربيمار دچار اختلال تنفسي
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	كار باپالس اكسي متري ومانيتورينگ بيمار تنفسي با آن
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	كار باكاپنوگرافي
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	اكسيژن درماني دربيماران تنفسي
	4

	
	
	
	
	
	دادن پوزيشن صحيح  دربيماران تنفسي
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	تهويه باBVM دربيماران تنفسي
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	ارزيابي وشرح حال گيري دربيماران قلبي
	7

	
	
	
	
	
	گرفتن  ECG از بیمار
	8

	
	
	
	
	
	تفسيرECG
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	مانيتورينگ باليني ECG
	10

	
	
	
	
	
	تشخيص آريتمي هاي خطرناك
	11

	
	
	
	
	
	دادن پوزيشن صحيح  دربيماران قلبي
	12

	
	
	
	
	
	ماساژ سينوس كاروتيد
	13

	
	
	
	
	
	كار بادستگاه دفيبريلاتور و AED
	14

	
	
	
	
	
	اقدام اوليه وضروري دربيمار هيپرتانسيون
	15

	
	
	
	
	
	اقدام اوليه وضروري دربيمار مبتلا به دردقفسه سينه
	16

	
	
	
	
	
	علل و تظاهرات بالینی اختلالات حاد سیستم تنفسی
	17

	
	
	
	
	
	علل و تظاهرات بالینی اختلالات قلبی و عروقی را ارزیابی می نماید و مراقبت های خود را بعمل می آورد
	18

	
	
	
	
	
	علل و تظاهرات بالینی انواع آریتمهای قلبی را بررسی می نماید و درمانهای دارویی و غیر دارویی را توضیح می دهد
	19

	
	
	
	
	
	با بیمار و خانواده اش ارتباط درست برقرار نماید و آموزش های لازم را بعمل آورد
	20


 خود ارزیابی دانشجو از کارآموزیفوريت هاي داخلي(1)
راهنمای دادن نمره  ارزیابی :
A  = مطلوب(1)B = متوسط (5/.)C  = نیاز به آموزش مجدد دارد(0)



ارزیابی مربی از کارآموزی فوريت هاي داخلي (1)
	نمره ارزیابی
	تعداد پروسیجر انجام شده  
	نحوه اقدام
	اقدام مراقبتی
	
ردیف

	
	
	فقط مشاهده
	با کمک مربی
	مستقل
	
	

	
	
	
	
	
	ارزيابي وشرح حال گيري ومعاينه جسماني دربيمار دچار اختلال تنفسي
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	كار باپالس اكسي متري ومانيتورينگ بيمار تنفسي با آن
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	كار باكاپنوگرافي
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	اكسيژن درماني دربيماران تنفسي
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	دادن پوزيشن صحيح  دربيماران تنفسي
	5

	
	
	
	
	
	تهويه باBVM دربيماران تنفسي
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	ارزيابي وشرح حال گيري دربيماران قلبي
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	گرفتن  ECG از بیمار
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	تفسيرECG
	9

	
	
	
	
	
	مانيتورينگ باليني ECG
	10

	
	
	
	
	
	تشخيص آريتمي هاي خطرناك
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	دادن پوزيشن صحيح  دربيماران قلبي
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	ماساژ سينوس كاروتيد
	13

	
	
	
	
	
	كار بادستگاه دفيبريلاتور و AED
	14

	
	
	
	
	
	اقدام اوليه وضروري دربيمار هيپرتانسيون
	15

	
	
	
	
	
	اقدام اوليه وضروري دربيمار مبتلا به دردقفسه سينه
	16


راهنمای دادن نمره  ارزیابی :
A  = مطلوب(1)B = متوسط (5/.)C  = نیاز به آموزش مجدد دارد(0)


تکالیف دانشجو

مشارکت فعال در ارائه کنفرانس ها وچکیده کنفرانس :


















منابع مورد استفاده : 




فرم ارزشیابی نهاییکارآموزی داخلی(1)
شروع کارآموزی :                   خاتمه :                                   تعداد غیبت :
	ضعیف
0
	متوسط
5/0
	خوب
1
	ارزشیابی رفتاری(4نمره)
	ردیف

	
	
	
	رعایت نظم، انضباط و وقت شناسی 
	1

	
	
	
	آراستگی ظاهری و رعایت شئونات اخلاقی 
	2

	
	
	
	مسئولیت پذیری 
	3

	
	
	
	ارتباط صحیح و مناسب با دیگران (مربی، پرسنل، بیمار و خانواده )
	4

	
	جمع نمره ارزشیابی رفتاری
	5

	ضعیف(0)
	متوسط(1)
	خوب(2)
	فعالیت آموزشی
	6

	
	
	
	سنجش فعالیت آموزشی
	7

	نمره فعالیت آموزشی(2نمره): 
	نمره ارزشیابی بالینی(12نمره):
	8

	نمره مدیر گروه (2نمره):
	
	

	نمره کل:
	9


تذکر :دانشجویان می بایست ابتدا خود ارزیابی انجام دهند سپس استاد مربوطه فرم ارزشیابی را تکمیل نماید
  تاریخ و امضای دانشجو

تاریخ و امضا مدرس بالینیتاییدیه مدیر گروه			


ضمن آرزوي موفقيت در طي دوره كارآموزي تروما(1) اميد است بتوانيد در جهت ارتقاء توانمندي علمي و عملي خود كوشا باشيد.
هدف کلی دوره:
 افزايش مهارت درهنگام مواجهه بابيماران ترومايي واتخاذ تصميمات مقتضي ومناسب براساس واحد تئوري وبه كارگيري دانش ومهارت لازم جهت حفظ حيات بيمار وپيشگيري ازصدمات وعوارض جانبي
اهداف یادگیری:
از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر باشند:
1- چگونگی ارزیابی صحنه را بدانند .
2- مکانیسم آسیب و انواع تروما را بدانند .
3- در ارزیابی بیمار ترومایی مهارت کسب کنند .
4- اولویت های برخورد در بیمار ترومایی را بدانند .
5- توانايي در شرح اجزاي يك سيستم تروماي وسيع پيدا كنند.
6- معيارهاي انتقال به يك مركز تروما را شرح  دهند.
7- نقش مراكز تروما و تفاوت بين سطوح مراكز تروما را شرح دهند .
8- معيارها  و فرايند انتقال پزشكي هوايي را شرح دهند .
9- در شرح حال گيري از بيماران ترومايي و اطرافيان وی مهارت کسب کنند .
10- قادر به بررسي و ارزيابي باليني و اولويت بندي در بيماران با آسيب گردن و ستون فقرات باشند.
11- پاتوفيزیولوژي آسيب هاي سر را شرح  دهند .
12- پاتوفيزیولوژي آسيب هاي ستون مهره ها و گردن  را شرح دهند .
13- در انتقال و جابجايي بيمار با آسيب هاي ستون فقرات و نخاعي مهارت لازم را کسب كنند .
14- توانايي در محافظت از راه هوايي درتروماي قفسه سينه و سر و صورت وگردن داشته باشند.
15- مواردكاربردكولارگردني را بدانند و بطور صحيح به كار گيرند .
16- قادر به بررسي و ارزيابي باليني و اولويت بندي  در بيماران با آسيب سر و صورت باشند .
17- اپيدميولوژي و پاتوفيزیولوژي آسيب هاي قفسه سينه را شرح دهند .
18- پاتوفيزیولوژي آسيب هاي ديافراگم  را شرح  دهند .
19- پاتوفيزیولوژي آسيب هاي ريه مانند پنوموتوراكس و...  را شرح دهن د.
20- قادر به بررسي و ارزيابي باليني و اولويت بندي دربيماران با آسيب  قفسه صدري باشند . 
21- توانایی در پايدار نمودن شكستگي قفسه سينه با تكنيك صحیح را دارند.
22- تكنيكهای رفع فشاربراي درمان آسيب هاي قفسه سينه را بدانند .
23- پاتوفيزیولوژي آسيب هاي عروقي  را شرح  دهند .
24- پاتوفيزیولوژي آسيب هاي ميوكارد  را شرح  دهند .
25- قادر به بررسي و ارزيابي باليني و اولويت بندي  در بيماران با آسيب اندام حركتي باشن د.
26-  انواع آتل ها و كاربردآنها را بشناسند .
27- در آتل بندي شكستگي هاي اندام هاي حركتي مهارت کسب كنند. 




برگه ثبت شیفت های گذرانده شده در بخش
	امضای مربی
	جبرانی 
	موظف 
	بخش
	بیمارستان
	ساعت ورود
	روز
	تاریخ 
	ردیف
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خود ارزیابی دانشجو از کارآموزی تروما(1)
	نمره ارزیابی
	تعداد پروسیجر انجام شده  
	نحوه اقدام
	اقدام مراقبتی
	
ردیف

	
	
	فقط مشاهده
	با کمک مربی
	مستقل
	
	

	
	
	
	
	
	ارزيابي وترياژ دربيماران باآسيب اندامهاي حركتي
	1

	
	
	
	
	
	آتل گيري كوتاه اندام حركتي فوقاني
	2

	
	
	
	
	
	آتل گيري بلنداندام حركتي فوقاني
	3

	
	
	
	
	
	آتل گيري كوتاه اندام حركتي تحتاني
	4

	
	
	
	
	
	آتل گيري بلنداندام حركتي تحتاني
	5

	
	
	
	
	
	ارزيابي وترياژ دربيماران باآسيب قفسه صدري
	6

	
	
	
	
	
	اقدامات مراقبتي وضروري درآسيب قفسه صدري
	7

	
	
	
	
	
	كاربرد نيدل درپنوموتوراكس و...
	8

	
	
	
	
	
	ارزيابي وترياژ دربيماران باآسيب گردن وستون فقرات
	9

	
	
	
	
	
	انتقال و جابجايي صحيح بيمار باآسيب گردن و ستون فقرات 
	10

	
	
	
	
	
	محافظت از راه هوايي درتروماي قفسه سينه ، سروگردن
	11

	
	
	
	
	
	استفاده صحيح ازكولار گردني
	12

	
	
	
	
	
	ارزيابي وترياژ دربيماران باآسيب ميوكارد
	13

	
	
	
	
	
	اقدامات مراقبتي وضروري درآسيب  ميوكارد
	14

	
	
	
	
	
	مکانیزم های ایجاد تروما در صحنه را ارزیابی کند
	15

	
	
	
	
	
	انواع حمل و جابجایی در بیماران ترومایی را اجرا کند
	16

	
	
	
	
	
	بیماران آژیته ترومایی را کنترل کند
	17

	
	
	
	
	
	با مسائل قانونی در بیماران آشنا باشد
	18


راهنمای دادن نمره  ارزیابی :
A  = مطلوب(1)B = متوسط (5/.)C  = نیاز به آموزش مجدد دارد(0)



ارزیابی مربی از کارآموزی تروما(1)
	نمره ارزیابی
	تعداد پروسیجر انجام شده  
	نحوه اقدام
	اقدام مراقبتی
	
ردیف

	
	
	فقط مشاهده
	با کمک مربی
	مستقل
	
	

	
	
	
	
	
	ارزيابي وترياژ دربيماران باآسيب اندامهاي حركتي
	1

	
	
	
	
	
	آتل گيري كوتاه اندام حركتي فوقاني
	2

	
	
	
	
	
	آتل گيري بلنداندام حركتي فوقاني
	3

	
	
	
	
	
	آتل گيري كوتاه اندام حركتي تحتاني
	4

	
	
	
	
	
	آتل گيري بلنداندام حركتي تحتاني
	5

	
	
	
	
	
	ارزيابي وترياژ دربيماران باآسيب قفسه صدري
	6

	
	
	
	
	
	اقدامات مراقبتي وضروري درآسيب قفسه صدري
	7

	
	
	
	
	
	كاربرد نيدل درپنوموتوراكس و...
	8

	
	
	
	
	
	ارزيابي وترياژ دربيماران باآسيب گردن وستون فقرات
	9

	
	
	
	
	
	انتقال و جابجايي صحيح بيمار باآسيب گردن و ستون فقرات 
	10

	
	
	
	
	
	محافظت از راه هوايي درتروماي قفسه سينه ، سروگردن
	11

	
	
	
	
	
	استفاده صحيح ازكولار گردني
	12

	
	
	
	
	
	ارزيابي وترياژ دربيماران باآسيب ميوكارد
	13

	
	
	
	
	
	اقدامات مراقبتي وضروري درآسيب  ميوكارد
	14


راهنمای دادن نمره  ارزیابی : A  = مطلوب(1)B = متوسط (5/.)C  = نیاز به آموزش مجدد دارد(0)


تکالیف دانشجو

مشارکت فعال در ارائه کنفرانس وچکیده کنفرانس :



















منابع مورد استفاده : 



فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی تروما(1)
شروع کارآموزی :                    خاتمه :                             تعداد غیبت :
	ضعیف
0
	متوسط
5/0
	خوب
1
	ارزشیابی رفتاری(4 نمره)
	ردیف

	
	
	
	رعایت نظم، انضباط و وقت شناسی 
	1

	
	
	
	آراستگی ظاهری و رعایت شئونات اخلاقی 
	2

	
	
	
	مسئولیت پذیری 
	3

	
	
	
	ارتباط صحیح و مناسب با دیگران (مربی، پرسنل، بیمار و خانواده )
	4

	
	جمع نمره ارزشیابی رفتاری
	5

	ضعیف(0)
	متوسط(1)
	خوب(2)
	فعالیت آموزشی
	6

	
	
	
	سنجش فعالیت آموزشی
	7

	نمره فعالیت آموزشی(2نمره): 
	نمره ارزشیابی بالینی(12نمره):
	8

	نمره مدیر گروه (2نمره):
	
	

	نمره کل:
	9


تذکر :دانشجویان می بایست ابتدا خود ارزیابی انجام دهند سپس استاد مربوطه فرم ارزشیابی را تکمیل نماید
تاریخ و امضای دانشجو


تاریخ و امضا مدرس بالینی			      تاییدیه مدیر گروه



ضمن آرزوي موفقيت در طي دوره كارآموزي ارتباطات اميد است بتوانيد در جهت ارتقاء توانمندي علمي و عملي خود كوشا باشيد.
هدف کلی دوره:
تدارك موقعيت مناسب وواقعي براي دانشجودركسب مهارت درجهت هدايت يك آمبولانس ازبدوشروع ماموريت تاخاتمه آن ازطريق بيسيم
اهداف یادگیری:
از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر باشند:
1- سيستم ها و تجهيزات ارتباطي را بشناسند .
2- انواع بي سيم ها و سيستم تقويت پايگاه  اصلي را بشناسند.
3- از روش هاي مناسب شروع و خاتمه ارتباط آگاهی داشته باشند.
4- مراحل اعزام را به ترتیب بیان نمایند .
5- بانقش پزشك و ارتباط لازم باپزشك در ماموريت ها آگاهی لازم را داشته باشند .
6- نحوه ارتباط موثر با بيماران سالخورده و كودكان و افراد ناشنوا و نابينا را بدانند .
7- چگونگی تكميل فرم ها و ثبت گزارش نويسي را بدانند و آنرا بکار ببرند.
8- واژه هاي ضروري جهت ارتباط بهتر با پزشك و همكاران و نحوه بیان آنها را بدانند.
9- نحوه شرح حال گيري از طريق تلفن را بدانند و به راحتی انجام دهند .
10- قادر به مديريت بيمار و همراهان از طريق تماس تلفني باشند .
11- قادر به راهنمايي هاي لازم جهت آرامش به بيمار و همراهان وی تارسيدن آمبولانس باشند.
12- نحوه مدیریت مزاحمان تلفنی را بدانند.
13- نحوه مدیریت بیمار و همراه وی در خصوص گرفتن آدرس از طریق قبض آب ، برق یا تلفن را بدانند .
14- در موارد ذكر شده فوق مهارت هاي لازمه راكسب  كنند.



برگه ثبت شیفت های گذرانده شده در بخش
	امضای مربی
	جبرانی 
	موظف 
	بخش
	بیمارستان
	ساعت ورود
	روز
	تاریخ 
	ردیف
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خود ارزیابی دانشجو از کارآموزی ارتباطات
	نمره ارزیابی
	تعداد پروسیجر انجام شده  
	نحوه اقدام
	اقدام مراقبتی
	
ردیف

	
	
	فقط مشاهده
	با کمک مربی
	مستقل
	
	

	
	
	
	
	
	شناخت سيستم ارائه خدمات فوريت هاي پزشكي 
	1

	
	
	
	
	
	شناخت سلسله مراتب اداري و عملياتي فوريت هاي پزشكي
	2

	
	
	
	
	
	توانايي كار با سيستم هاوتجهيزات ارتباطي
	3

	
	
	
	
	
	توانايي كار باانواع بي سيم ها
	4

	
	
	
	
	
	شناخت روش شروع و پیگیری و خاتمه ارتباط
	5

	
	
	
	
	
	شناخت مراحل اعزام و ترتیب آن
	6

	
	
	
	
	
	ارتباط لازم باپزشك درماموريت ها
	7

	
	
	
	
	
	ارتباط موثربا بيماران سالخورده، كودكان،افرادنابيناوناشنوا
	8

	
	
	
	
	
	شناخت ساختار پرسنلي آمبولانس
	9

	
	
	
	
	
	تنظیم وتكميل فرم ها و نحوه بایگانی آنها
	10

	
	
	
	
	
	ثبت خدمات ارائه شده
	11

	
	
	
	
	
	شرح حال گيري صحيح ازطريق تلفن
	12

	
	
	
	
	
	مديريت بيماران وهمراهان از طريق تلفن
	13

	
	
	
	
	
	استفاده ازواژه هاي ضروري جهت ارتباط باپزشك وهمكاران
	14

	
	
	
	
	
	مديريت در برخورد بامزاحمان تلفني
	15

	
	
	
	
	
	عملیات امداد و نجات هوایی وتجهیزات آمبولانس های هوایی را شناسایی کند 
	16

	
	
	
	
	
	اهمیت نقش پزشک و ارتباط لازم و مفید با پزشک را در طی ماموریت لیست نماید 
	17




راهنمای دادن نمره  ارزیابی :
A  = مطلوب(1)              B = متوسط (5/.)C     = نیاز به آموزش مجدد دارد (0)

ارزیابی مربی از کارآموزی ارتباطات
راهنمای دادن نمره  ارزیابی :
A  = مطلوب(1)             B = متوسط (5/.)C             = نیاز به آموزش مجدد دارد (0)

تکالیف دانشجو

مشارکت فعال در ارائه کنفرانس ها وچکیده کنفرانس :



















منابع مورد استفاده : 



فرم ارزشیابی نهاییکارآموزی ارتباطات
 شروع کارآموزی :      خاتمه :                                 تعداد غیبت :
	ضعیف
0
	متوسط
5/0
	خوب
1
	ارزشیابی رفتاری(4 نمره)
	ردیف

	
	
	
	رعایت نظم، انضباط و وقت شناسی 
	1

	
	
	
	آراستگی ظاهری و رعایت شئونات اخلاقی 
	2

	
	
	
	مسئولیت پذیری 
	3

	
	
	
	ارتباط صحیح و مناسب با دیگران (مربی، پرسنل، بیمار و خانواده )
	4

	
	جمع نمره ارزشیابی رفتاری
	5

	ضعیف(0)
	متوسط(1)
	خوب(2)
	فعالیت آموزشی
	6

	
	
	
	سنجش فعالیت آموزشی
	7

	نمره فعالیت آموزشی(2نمره): 
	نمره ارزشیابی بالینی(12نمره):
	8

	نمره مدیر گروه (2نمره):
	
	

	نمره کل:
	9


تذکر :دانشجویان می بایست ابتدا خود ارزیابی انجام دهند سپس استاد مربوطه فرم ارزشیابی را تکمیل نماید  تاریخ و امضای دانشجو


تاریخ و امضا مدرس بالینی			                   تاییدیه مدیر گروه



ضمن آرزوي موفقيت در طي دوره كارآموزي درعرصه اطفال ونوزادان امید است بتوانيد در جهت ارتقاء توانمندي علمي و عملي خود كوشا باشيد.
	هدف کلی دوره:
آشنايي كامل وبه كار گيري آموخته هاي تئوري ومهارتهاي عملي در مواجهه با بيماران بخش اطفال ونوزادان واتخاذ تصميمات مناسب ومقتضي براساس درس تئوري وساير مهارتهاي مربوطه
اهداف یادگیری:
از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر باشند :
1- اقدامات مراقبتي اوليه نوزاد تازه متولد شده را انجام دهند .
2- نوزادترم را تعريف كنند .
3- قادربه تعيین عددآپگار باشند .
4- عددآپگار را در وضعيت هاي مختلف نوزاد تازه متولد شده محاسبه  كنند .
5- نشانه هاي اوليه جهت ارزيابي نوزاد تازه متولد شده در هنگام احيا را شرح دهند .
6- زمان استفاده از تهويه كمكي را متناسب با وضعيت نوزاد تعيین كنند .
7-  وسايل تهويه و اتصالات و روش استفاده ازآنها را درنوزادان بشناسند .
8- زمان لازم  براي فشردن قفسه سينه نوزاد تازه متولد شده را تعيین  كنند .
9- روش فشردن قفسه سينه براي نوزاد تازه متولد شده را شرح دهند .
10- اقدامات اوليه احياي نوزادتازه متولد شده را شرح  دهند .
11- روش هاي پیشگيري از آسيب درشيرخواران وكودكان را شرح  دهند .
12- قاد ربه گرفتن شرح حال ، معاينه جسماني و ارزيابي  درشيرخواران وكودكان باشند .
13- وسايل مناسب جهت گرفتن علائم حياتي كودكان را بشناسند .
14- ارتباط گروه سني با علائم حياتي را شرح  دهند .
15- اپيدميولوژي ، پاتوفيزيولوژي نارسايي يا زجر تنفسي دركودكان و شير خواران را شرح دهند .
16- اپيدميولوژي، پاتوفيزيولوژي آسپيراسيون جسم خارجي دركودكان و شير خواران را شرح  دهند .
17- درمان و اقدامات  مراقبتي در آسپيراسيون جسم خارجي دركودكان و شير خواران را شرح  دهند .
18- اپيدميولوژي، پاتوفيزيولوژي بيماريهاي خروسك، تشنج ، اپيگلوتيت، آسم، ذات الريه، شوك، هيپوگليسمي و .....  راشرح دهند .
19- درمان و اقدامات مراقبتي در بيماريهاي کودکان را شرح دهند .
20- علت ايست قلبي-تنفسي دركودكان و شير خواران را شرح دهند .
21- خط مشي هاي BLS دركودكان و شير خواران را شرح بدهند.
22- مايع درماني در شوك كودكان و شير خواران را شرح دهند.
23- وسايل قابل دسترس عروقي دركودكان و شير خواران را بشناسند .
24- اقدام مراقبتي اورژانسي  در سوختگي دركودكان و شير خواران را شرح  دهند .
25-  چگونگی آموزش به مددجو و همراهان وی را بدانند .







برگه ثبت شیفت های گذرانده شده در بخش
	امضای مربی
	جبرانی 
	موظف 
	بخش
	بیمارستان
	ساعت ورود
	روز
	تاریخ 
	ردیف
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خود ارزیابی دانشجو از کارآموزی درعرصه اطفال ونوزادان
	نمره ارزیابی
	تعداد پروسیجر انجام شده  
	نحوه اقدام
	اقدام مراقبتی
	
ردیف

	
	
	فقط مشاهده
	با کمک مربی
	مستقل
	
	

	
	
	
	
	
	اقدام مراقبتی درنوزاد تازه متولد شده
	1

	
	
	
	
	
	تعیین عددآپکار دروضعیت های مختلف  نوزاد تازه متولد شده
	2

	
	
	
	
	
	ارزیابی های اولیه نوزادتازه متولد شده وتشخیص شروع احیاء
	3

	
	
	
	
	
	استفاده صحیح ازآمبوبگ درنوزاد
	4

	
	
	
	
	
	فشردن صحیح قفسه سینه نوزاد
	5

	
	
	
	
	
	شرح حال گیری وارزیابی درشیر خوران وکودکان
	6

	
	
	
	
	
	معاینه جسمانی درشیرخوران وکودکان
	7

	
	
	
	
	
	گرفتن علائم حیاتی  درشیرخوران وکودکان
	8

	
	
	
	
	
	اقدامات مراقبتی در بیماریهای آسم،تشنج،شوک... درشیرخوران وکودکان
	9

	
	
	
	
	
	اقدامات مراقبتی درآسپیراسیون جسم خارجی  درشیرخوران وکودکان
	10

	
	
	
	
	
	تشخیص ایست قلبی وتنفسی  درشیرخوران وکودکان
	11

	
	
	
	
	
	برقرای خط وریدی وفیکس کردن آن  درشیرخوران وکودکان
	12

	
	
	
	
	
	استفاده صحیح ازآمبوبگ کودکان
	13

	
	
	
	
	
	فشردن صحیح قفسه سینه درکودکان
	14

	
	
	
	
	
	آموزش به خانواده برای پیشگیری ازآسیب کودکان
	15

	
	
	
	
	
	 اصتلاحات و اختصارات بخش اطفال را لیست کند
	11

	
	
	
	
	
	مراقبت های فوری هنگام حوادث در کودکان و نوزادان(تصادف و سوختگی)انجام دهد
	12

	
	
	
	
	
	اقدامات اولیه در مسمومیت های گوارشی تنفسی و دارویی در اطفال بعمل آید
	13




راهنمای دادن نمره  ارزیابی :

A  = مطلوب(1)B = متوسط (5/.)C  = نیاز به آموزش مجدد دارد(0)








ارزیابی مربی از کارآموزی درعرصه اطفال ونوزادان
	نمره ارزیابی
	تعداد پروسیجر انجام شده  
	نحوه اقدام
	اقدام مراقبتی
	
ردیف

	
	
	فقط مشاهده
	با کمک مربی
	مستقل
	
	

	
	
	
	
	
	اقدام مراقبتی درنوزاد تازه متولد شده
	1

	
	
	
	
	
	تعیین عددآپکار دروضعیت های مختلف  نوزاد تازه متولد شده
	2

	
	
	
	
	
	ارزیابی های اولیه نوزادتازه متولد شده وتشخیص شروع احیاء
	3

	
	
	
	
	
	استفاده صحیح ازآمبوبگ درنوزاد
	4

	
	
	
	
	
	فشردن صحیح قفسه سینه نوزاد
	5

	
	
	
	
	
	شرح حال گیری وارزیابی درشیر خوران وکودکان
	6

	
	
	
	
	
	معاینه جسمانی درشیرخوران وکودکان
	7

	
	
	
	
	
	گرفتن علائم حیاتی  درشیرخوران وکودکان
	8

	
	
	
	
	
	اقدامات مراقبتی در بیماریهای آسم،تشنج،شوک... درشیرخوران وکودکان
	9

	
	
	
	
	
	اقدامات مراقبتی درآسپیراسیون جسم خارجی  درشیرخوران وکودکان
	10

	
	
	
	
	
	تشخیص ایست قلبی وتنفسی  درشیرخوران وکودکان
	11

	
	
	
	
	
	برقرای خط وریدی وفیکس کردن آن  درشیرخوران وکودکان
	12

	
	
	
	
	
	استفاده صحیح ازآمبوبگ کودکان
	13

	
	
	
	
	
	فشردن صحیح قفسه سینه درکودکان
	14

	
	
	
	
	
	آموزش به خانواده برای پیشگیری ازآسیب کودکان
	15


راهنمای دادن نمره  ارزیابی : 
A  = مطلوب(1)B = متوسط (5/.)C  = نیاز به آموزش مجدد دارد(0)







تکالیف دانشجو

مشارکت فعال در ارائه کنفرانس وچکیده کنفرانس :



















منابع مورد استفاده : 



فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی درعرصه اطفال ونوزادان
شروع کارآموزی :                   خاتمه :                            تعداد غیبت :
	ضعیف
0
	متوسط
5/0
	خوب
1
	ارزشیابی رفتاری(4 نمره)
	ردیف

	
	
	
	رعایت نظم، انضباط و وقت شناسی 
	1

	
	
	
	آراستگی ظاهری و رعایت شئونات اخلاقی 
	2

	
	
	
	مسئولیت پذیری 
	3

	
	
	
	ارتباط صحیح و مناسب با دیگران (مربی، پرسنل، بیمار و خانواده )
	4

	
	جمع نمره ارزشیابی رفتاری
	5

	ضعیف(0)
	متوسط(1)
	خوب(2)
	فعالیت آموزشی
	6

	
	
	
	سنجش فعالیت آموزشی
	7

	نمره فعالیت آموزشی(2نمره): 
	نمره ارزشیابی بالینی(12نمره):
	8

	نمره مدیر گروه (2نمره):
	
	

	نمره کل:
	9


تذکر :دانشجویان می بایست ابتدا خود ارزیابی انجام دهند سپس استاد مربوطه فرم ارزشیابی را تکمیل نماید  تاریخ و امضای دانشجو  


تاریخ و امضا مدرس بالینی			                  تاییدیه مدیر گروه


ضمن آرزوي موفقيت در طي دوره كارآموزي درعرصه احياي قلبي -ريوي اميد است بتوانيد در جهت ارتقاء توانمندي علمي و عملي خود كوشا باشيد.
هدف کلی دوره:
استفاده از آموزش هاي نظري وعملي واحد احياي قلبي –ريوي پايه و پيشرفته درمواجهه بامصدومين
اهداف یادگیری:
از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر باشند:
1- علل ايست قلبي را شرح دهند .
2- ايست قلبي را تشخیص دهند .
3- هدف از انجام CPR را بدانند .
4- تجهیزات CPR  را بشناسند و آماده کنند .
5- روشهاي فشردن قفسه سينه درگروهاي مختلف سني را بدانند و انجام دهند .
6- فشردن قفسه سينه را صحيح اجرا  كنند .
7- مانورهاي مختلف باز كردن راه هوايي را به درستي اجرا كنند .
8- تهويه با آمبو بگ را به درستي اجرا كنند .
9- CPR باکیفیت بالا را شرح دهند.
10- انديكاسيون هاي انتوباسيون را شرح  دهند .
11- در آماده كردن وسايل مورد نياز انتوباسيون در گروههاي مختلف سني مهارت كسب  كنند .
12- انتوباسيون را صحيح انجام دهند .
13- روش های خارج کردن صحیح لوله تراشه را بدانند .
14- نكات مهم دارویی و داروهايي كه در  cprمورد استفاده قرار مي گيرندرا بدانند .
15- با تشخيص آريتميهاي خطرناك ازرويECG ،اقدامات درماني فوري را انجام دهند .
16- موارد استفاده از دفيبريلاتور و AED  را بدانند و مهارت كار با آن را کسب کنند .
17- مراقبت هاي بعد از احيا را بدانند .
18- عوارض انتوباسيون را شرح  دهند .
19- روشهاي ارزيابي براي تاييد جايگذاري  صحيح لوله تراشه را شرح  دهند و انجام دهند .
20- در اجرای صحيح مكش تراكئوبرونشيال در يك بیماراينتوبه مهارت کسب کنند .
21- در محافظت از لوله تراشه و فيكس كردن آن مهارت كسب كنند .
22- اهميت استفاده از كاپنو گرافي درCPRرا بدانند .
23- موارد استفاده از شوك سينكرونايز را شرح دهند .
24- ميزان انرژي لازم براي دفيبره كردن دربزرگسال و اطفال را بدانند .
25- نحوه صحیح انتقال بيماري كه اينتوبه شده را بشناسند .








برگه ثبت شیفت های گذرانده شده در بخش
	امضای مربی
	جبرانی 
	موظف 
	بخش
	بیمارستان
	ساعت ورود
	روز
	تاریخ 
	ردیف
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خود ارزیابی دانشجو از  كارآموزي درعرصه احياي قلبي -ريوي
	نمره ارزیابی
	تعداد پروسیجر انجام شده  
	نحوه اقدام
	اقدام مراقبتی
	
ردیف

	
	
	فقط مشاهده
	با کمک مربی
	مستقل
	
	

	
	
	
	
	
	چك تجهیزات CPR
	1

	
	
	
	
	
	تشخيص به موقع ايست قلبي وتنفسي وشروع به موقع cprبااولويتCAB
	2

	
	
	
	
	
	فشردن صحيح قفسه سينه ورعايت نسبت30به2
	3

	
	
	
	
	
	اجراي صحيح مانورهاي مختلف باز كردن راه هوايي
	4

	
	
	
	
	
	گذاشتن ايروي دهاني-حلقي
	5

	
	
	
	
	
	انتخاب سايز مناسب لوله تراشه درگروههاي سني مختلف
	6

	
	
	
	
	
	آماده كرد ن وسايل وتجيهزات اينتوباسيون
	7

	
	
	
	
	
	انجام اينتوباسيون
	8

	
	
	
	
	
	فيكس كردن لوله تراشه
	9

	
	
	
	
	
	اكستوبشن
	10

	
	
	
	
	
	ساكشن تراكئوبرونشيال از طريق لوله تراشه
	11

	
	
	
	
	
	تهويه باماسك وبگ
	12

	
	
	
	
	
	تشخيص آريتمهاي خطرناك واقدام فوري
	13

	
	
	
	
	
	كار بادفيبريلاتوروAED
	14

	
	
	
	
	
	محافظت ازسر وگردن بيمار اينتوبه
	15

	
	
	
	
	
	مرگ حقیقی و طاهری را تشخیص دهد
	16

	
	
	
	
	
	تکنیک تنفس مصنوعی را بدرستی انجام دهد
	17

	
	
	
	
	
	سه ماساژ قلبی را بدرستی انجام دهد
	18

	
	
	
	
	
	روشهای احیای یک و دو نفره را انجام دهد
	19

	
	
	
	
	
	قادر به دستیابی عمده بیماری مرکزی داخل تراشه و داخل استخوان باشد
	20

	
	
	
	
	
	داروهای مورد استفاده در احیای قلبی را بشناسد و اقدامات لازم را بعمل آورد
	21


راهنمای دادن نمره  ارزیابی :A= مطلوب(1)B = متوسط (5/.)C  = نیاز به آموزش مجدد دارد(0)


ارزیابی مربی از كارآموزي درعرصه احياي قلبي –ريوي
	نمره ارزیابی
	تعداد پروسیجر انجام شده  
	نحوه اقدام
	اقدام مراقبتی
	
ردیف

	
	
	فقط مشاهده
	با کمک مربی
	مستقل
	
	

	
	
	
	
	
	چك تجهیزات CPR
	1

	
	
	
	
	
	تشخيص به موقع ايست قلبي وتنفسي وشروع به موقع cprبااولويتCAB
	2

	
	
	
	
	
	فشردن صحيح قفسه سينه ورعايت نسبت30به2
	3

	
	
	
	
	
	اجراي صحيح مانورهاي مختلف باز كردن راه هوايي
	4

	
	
	
	
	
	گذاشتن ايروي دهاني-حلقي
	5

	
	
	
	
	
	انتخاب سايز مناسب لوله تراشه درگروههاي سني مختلف
	6

	
	
	
	
	
	آماده كرد ن وسايل وتجيهزات اينتوباسيون
	7

	
	
	
	
	
	انجام اينتوباسيون
	8

	
	
	
	
	
	فيكس كردن لوله تراشه
	9

	
	
	
	
	
	اكستوبشن
	10

	
	
	
	
	
	ساكشن تراكئوبرونشيال از طريق لوله تراشه
	11

	
	
	
	
	
	تهويه باماسك وبگ
	12

	
	
	
	
	
	تشخيص آريتمهاي خطرناك واقدام فوري
	13

	
	
	
	
	
	كار بادفيبريلاتوروAED
	14

	
	
	
	
	
	محافظت ازسر وگردن بيمار اينتوبه
	15


راهنمای دادن نمره  ارزیابی :
A  = مطلوب(1)B = متوسط (5/.)C  = نیاز به آموزش مجدد دارد(0)


تکالیف دانشجو

مشارکت فعال در ارائه کنفرانس وچکیده کنفرانس :



















منابع مورد استفاده :



فرم ارزشیابی نهایی كارآموزي درعرصه احياي قلبي –ريوي
شروع کارآموزی :                               خاتمه :                                 تعداد غیبت :
	ضعیف
0
	متوسط
5/0
	خوب
1
	ارزشیابی رفتاری(4 نمره)
	ردیف

	
	
	
	رعایت نظم، انضباط و وقت شناسی 
	1

	
	
	
	آراستگی ظاهری و رعایت شئونات اخلاقی 
	2

	
	
	
	مسئولیت پذیری 
	3

	
	
	
	ارتباط صحیح و مناسب با دیگران (مربی، پرسنل، بیمار و خانواده )
	4

	
	جمع نمره ارزشیابی رفتاری
	5

	ضعیف(0)
	متوسط(1)
	خوب(2)
	فعالیت آموزشی
	6

	
	
	
	سنجش فعالیت آموزشی
	7

	نمره فعالیت آموزشی(2نمره): 
	نمره ارزشیابی بالینی(12نمره):
	8

	نمره مدیر گروه (2نمره):
	
	

	نمره کل:
	9


تذکر :دانشجویان می بایست ابتدا خود ارزیابی انجام دهند سپس استاد مربوطه فرم ارزشیابی را تکمیل نماید  تاریخ و امضای دانشجو


تاریخ و امضا مدرس بالینی		تاییدیه مدیر گروه


ضمن آرزوي موفقيت در طي دوره كارآموزي فوريت هاي داخلي( 2)  اميد است بتوانيد در جهت ارتقاء توانمندي علمي و عملي خود كوشا باشيد.
هدف کلی دوره :
به کار گیری آموخته های تئوری ومهارت عملی درمراقبت از بیماران دارای فوریت پزشکی سیتم های اعصاب،ایمنی درون ریز ،گوارشی،ادراری وتناسلی
اهداف یادگیری: از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر باشند:
1- روش تشخیص نیاز به مداخله سریع و انتقال بیمار اورژانس های غیرترومایی اعصاب را شرح دهند .
2-  اپیدمیولوژی ، پاتوفیزیولوژی ،یافته های زمان ارزیابی و نحوه برخورد و درمان بیماریهای صرع ، تشنج ، تغییرسطح هوشیاری ، حمله ایسکمیک گذرای مغز را شرح دهند .
3-  چگونگی شرح حال گیری ومعاینه جسمانی وارزیابی در بیماران  CVAرا بدانند و بتوانند انجام دهند .
4-  در انتقال و مراقبت از بیماران CVA مهارت کسب کنند.
5-  اقدامات درمانی اورژانسی را در بیماران   CVA بدانند .
6-  علائم و نشانه هاي سكته مغزي را شرح دهند .
7-  در انتقال و مراقبت ازبیماران تشنجی مهارت کسب کنند .
8-  اقدامات درمانی اورژانسی را در بیماران تشنجی بدانند .
9-  چگونگی شرح حال گیری و ارزیابی در بیماران دیابتی رابدانند و بتوانند انجام دهند.
10-  انواع دیابت و تشخیص آن و کار با گلوکومتر را بشناسند .
11-  توانایی در تشخیص اورژانس های دیابتی را با توجه به ارزیابی و شرح حال بیمارکسب کنند.
12-  اثرات کاهش سطح انسولین دربدن را شرح دهند .
13-  علایم و نشانه های کتو اسیدوز را شرح  دهند .
14-  علایم و نشانه های کمای دیابتی را شرح  دهند .
15-  علایم و نشانه های شوک انسولین را شرح  دهند .
16-  عوارض دیابت را بشناسند .
17-  اقدامات درمانی و مراقبتی در بیماران دیابتی را بدانند .
18-  اقدامات درمانی و مراقبتی در بیماران شوک انسولین را بدانند .
19-  اقدامات درمانی ومراقبتی در بیماران کمای دیابتی رابدانند.
20-  نشانه ها و علایم بیمار دچار هیپو گلیسمی و هیپرگلیسمی را بشناسند.
21-  اقدامات درمانی و مراقبتی در بیمار هیپوگلیسمی و هیپرگلیسمی را بدانند .
22- چگونگی ارزیابی از بیماران خونریزی معده را بدانند و انجام دهند .
23-  اقدامات درمانی و مراقبتی در بیماران خونریزی معده را بدانند و انجام دهند .
24-  علل خونریزی معده را شرح دهند.
25-  علایم و نشانه های احتباس ادراری را شرح  دهند .
26-  اقدامات درمانی و مراقبتی در بیماران دارای احتباس ادراری را بدانند و انجام دهند .
27-  پاتوفيزيولوژي آلرژي آنافيلاكسي را شرح دهند.
28-  علائم و نشانه هاي واكنش هاي آلرژيك و آنافيلاكسي را بشناسند .
29-  ارزيابي و اقدامات درماني و مراقبتي را در واكنشهای آلرژيك و آنافيلاكسي بدانند و انجام دهند .
30-  آموزش لازم به بيمار و خانواده آنها در زمینه های مختلف بیماری آنها را انجام دهند .
برگه ثبت شیفت های گذرانده شده در بخش
	امضای مربی
	جبرانی 
	موظف 
	بخش
	بیمارستان
	ساعت ورود
	روز
	تاریخ 
	ردیف
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خود ارزیابی دانشجو از کارآموزی فوريت هاي داخلي 2
	نمره ارزیابی
	تعداد پروسیجر انجام شده  
	نحوه اقدام
	اقدام مراقبتی
	
ردیف

	
	
	فقط مشاهده
	با کمک مربی
	مستقل
	
	

	
	
	
	
	
	ارزيابي وشرح حال گيري ازبيمار CVA
	1

	
	
	
	
	
	معاينه جسماني در بيمار CVA
	2

	
	
	
	
	
	تعيين GCSدربيماران سيستم هاي اعصاب
	3

	
	
	
	
	
	محافظت ازراه هوايي دراورژانس هاي غير ترومايي اعصاب
	4

	
	
	
	
	
	كاربا پالس اكسي متري
	5

	
	
	
	
	
	ارزيابي وشرح حال گيري ازبيمارديابتي
	6

	
	
	
	
	
	كارباگلوكومتر
	7

	
	
	
	
	
	آموزش به بيماروخانواده بيماران ديابتي
	8

	
	
	
	
	
	اقدام اوليه وضروري درشوك انسولين
	9

	
	
	
	
	
	اقدام اوليه وضروري درهيپوگليسمي
	10

	
	
	
	
	
	تشخيص اورژانس هاي ديابتي
	11

	
	
	
	
	
	ارزيابي وشرح حال گيري ازبيمارتشنجي
	12

	
	
	
	
	
	اقدام مراقبتي ودرماني دربيمار تشنجي
	13

	
	
	
	
	
	اقدام مراقبتي ودرماني درواكنش آلرژيك وآنافيلاكسي
	14

	
	
	
	
	
	اقدام مراقبتي ودرماني دربيماران خونريزي معده
	15

	
	
	
	
	
	ارزیابی علل و تظاهرات بالینی مسمومیت های دارویی مسمومیت با سوم و سوء مصرف مواد و شناسایی آنتی دوت اختصاصی سموم
	16

	
	
	
	
	
	ارزیابی علل و تظاهرات بالینی شکم حاد (آپاندیست ، پریتونیت ، کوله سیستیت و ...)
	17


راهنمای دادن نمره  ارزیابی :
A  = مطلوب(1)B = متوسط (5/.) C  = نیاز به آموزش مجدد دارد(0)


ارزیابی مربی از کارآموزی فوريت هاي داخلي  2
	نمره ارزیابی
	تعداد پروسیجر انجام شده  
	نحوه اقدام
	اقدام مراقبتی
	
ردیف

	
	
	فقط مشاهده
	با کمک مربی
	مستقل
	
	

	
	
	
	
	
	ارزيابي وشرح حال گيري ازبيمار CVA
	1

	
	
	
	
	
	معاينه جسماني در بيمار CVA
	2

	
	
	
	
	
	تعيين GCSدربيماران سيستم هاي اعصاب
	3

	
	
	
	
	
	محافظت ازراه هوايي دراورژانس هاي غير ترومايي اعصاب
	4

	
	
	
	
	
	كاربا پالس اكسي متري
	5

	
	
	
	
	
	ارزيابي وشرح حال گيري ازبيمارديابتي
	6

	
	
	
	
	
	كارباگلوكومتر
	7

	
	
	
	
	
	آموزش به بيماروخانواده بيماران ديابتي
	8

	
	
	
	
	
	اقدام اوليه وضروري درشوك انسولين
	9

	
	
	
	
	
	اقدام اوليه وضروري درهيپوگليسمي
	10

	
	
	
	
	
	تشخيص اورژانس هاي ديابتي
	11

	
	
	
	
	
	ارزيابي وشرح حال گيري ازبيمارتشنجي
	12

	
	
	
	
	
	اقدام مراقبتي ودرماني دربيمار تشنجي
	13

	
	
	
	
	
	اقدام مراقبتي ودرماني درواكنش آلرژيك وآنافيلاكسي
	14

	
	
	
	
	
	اقدام مراقبتي ودرماني دربيماران خونريزي معده
	15


راهنمای دادن نمره  ارزیابی :A = مطلوب(1)B = متوسط (5/.) C  = نیاز به آموزش مجدد دارد(0)


تکالیف دانشجو

مشارکت فعال در ارائه کنفرانس ها وچکیده کنفرانس :



















منابع مورد استفاده : 



فرم ارزشیابی نهایی کارآموزی داخلی(2)
شروع کارآموزی :                            خاتمه :                                تعداد غیبت :
	ضعیف
0
	متوسط
5/0
	خوب
1
	ارزشیابی رفتاری(4 نمره)
	ردیف

	
	
	
	رعایت نظم، انضباط و وقت شناسی 
	1

	
	
	
	آراستگی ظاهری و رعایت شئونات اخلاقی 
	2

	
	
	
	مسئولیت پذیری 
	3

	
	
	
	ارتباط صحیح و مناسب با دیگران (مربی، پرسنل، بیمار و خانواده )
	4

	
	جمع نمره ارزشیابی رفتاری
	5

	ضعیف(0)
	متوسط(1)
	خوب(2)
	فعالیت آموزشی
	6

	
	
	
	سنجش فعالیت آموزشی
	7

	نمره فعالیت آموزشی(2نمره): 
	نمره ارزشیابی بالینی(12نمره):
	8

	نمره مدیر گروه (2نمره):
	
	

	نمره کل:
	9


تذکر :دانشجویان می بایست ابتدا خود ارزیابی انجام دهند سپس استاد مربوطه فرم ارزشیابی را تکمیل نماید
  تاریخ و امضای دانشجو


تاریخ و امضا مدرس بالینی			           تاییدیه مدیر گروه




ضمن آرزوي موفقيت در طي دوره كارآموزي تروما(2) اميد است بتوانيد در جهت ارتقاء توانمندي علمي و عملي خود كوشا باشيد.
هدف کلی دوره:
افزايش مهارت دانشجو درهنگام مواجهه بابيماران ترومايي نسوج نرم ، شكم ولگن واتخاذ تصميمات مقتضي ومناسب براساس درس تئوري وبه كار گيري دانش ومهارت لازم جهت حفظ حيات مددجو وپيشگيري از صدمات وعوارض جانبي
اهداف یادگیری:
از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر باشند:
1- چگونگی ارزیابی صحنه را بدانند.
2- فرایند ارزیابی اولیه بیمار را بدانند.
3- مكانيسم تروماهاي نسوج نرم ، شكم و لگن را بشناسند.
4- چگونگي شرح حال گيري و ارزيابي صحنه و اولويت بندي در تروماي لگن را بدانند و انجام دهند.
5- در انتقال و اقدامات مراقبتي در تروماي لگن مهارت کسب کنند.
6- فوايد كنترل خونريزي را شرح دهند.
7- عوارض عدم کنترل خونریزی را شرح دهند
8- روشهاي پيشگيري از شوك خونريزي را بدانند.
9- انواع مختلف شوك را بشناسند.
10- درمان و كنترل خونريزي داخلي ، خارجي و شوك را بدانند.
11- درکنترل خونریزی خارجی مهارت لازمه را کسب کنند.
12- نياز به مداخله و انتقال بيمار دچار شوك را تعيين كنند.
13- برنامه درماني و كنترل و تشخيص شوك جبران شده و شوك جبران نشده را شرح  دهند.
14- چگونگي شرح حال گيري و ارزيابي از بيماران دچار شوك را بدانند و انجام دهند.
15- انواع آسيب هاي بافت نرم را بشناسند.
16- اقدامات درماني در آسيب هاي بسته و باز بافت نرم را شرح دهند.
17- چگونگي شرح حال گيري و ارزيابي صحنه  و اولويت بندي درتروماي شكم را بدانند و انجام دهند.
18- در انتقال و اقدامات مراقبتي درتروماي شكم مهارت کسب کنند.
19- اقدامات درماني و مراقبت از بيماران زخمهاي باز قفسه سينه را بدانند و اقدامات مراقبتی را انجام دهند.
20-  اقدامات درماني و مراقبت از بيماران زخمهاي باز در حفره شكم را بدانند و اقدامات مراقبتی را انجام دهند.
21-  اقدامات درماني و مراقبت از بيماران كه اجسام تيز دربافت نرم باقي مانده است بدانند و اقدامات مراقبتی را انجام دهند.
22- روشهاي تعيين درصد سوختگي را شرح  دهند و مهارت درتعیین درصد سوختگی کسب کنند.
23- در تشخيص انواع سوختگي مهارت كسب مي كند.
24- اقدامات درماني و مراقبت از بيماران با سوختگي های مختلف  را بدانند و اقدامات مراقبتی را انجام دهند .
25- نکات ايمني  در سوختگي هاي الكتريكي را بشناسند.
26- اقدامات مراقبتي در صدمات انفجاري را بدانند و اقدامات مراقبتی را انجام دهند.





برگه ثبت شیفت های گذرانده شده در بخش
	امضای مربی
	جبرانی 
	موظف 
	بخش
	بیمارستان
	ساعت ورود
	روز
	تاریخ 
	ردیف
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خود ارزیابی دانشجو از کارآموزی تروما(2)
	نمره ارزیابی
	تعداد پروسیجر انجام شده  
	نحوه اقدام
	اقدام مراقبتی
	
ردیف

	
	
	فقط مشاهده
	با کمک مربی
	مستقل
	
	

	
	
	
	
	
	چگونگي شرح حال گيري و ارزيابي صحنه و اولويت بندي
	1

	
	
	
	
	
	شرح حال گيري و ارزيابي و ترياژ در بيماران تروماي لگن
	2

	
	
	
	
	
	اقدام اوليه و ضروري در تروماي لگن
	3

	
	
	
	
	
	جابجايي و انتقال صحيح درآسيبهاي لگن
	4

	
	
	
	
	
	كنترل خونريزي خارجي به روش صحيح
	5

	
	
	
	
	
	اقدام اوليه و ضروري در بيماران دچار شوك
	6

	
	
	
	
	
	روشهاي پيشگيري از شوك خونريزي
	7

	
	
	
	
	
	شرح حال گيري و ارزيابي و ترياژ درتروماي شكم
	8

	
	
	
	
	
	اقدا م مراقبتي در بيماران زخم باز قفسه سينه 
	9

	
	
	
	
	
	اقدا م مراقبتي در بيماران زخم باز در حفره شكم
	10

	
	
	
	
	
	اقدا م مراقبتي در بيمارانيكه اجسام تيز در بافت نرم باقي مانده 
	11

	
	
	
	
	
	تعيين درصد سوختگي
	12

	
	
	
	
	
	مراقبت از بيماران سوختگي
	13

	
	
	
	
	
	نکات ايمني  در سوختگي هاي الكتريكي
	14

	
	
	
	
	
	اقدامات مراقبتي در صدمات انفجاري
	15

	
	
	
	
	
	ارزیابی علل و علایم ترومای وارده بر سر و صورت
	16

	
	
	
	
	
	ارزیابی علل و علایم ترومای وارده به سیستم ادراری- تناسلی
	17

	
	
	
	
	
	کنترل بیماران آژیته ترومایی
	18

	
	
	
	
	
	برقراری ارتباط مناسب با بیمار و خانواده اش
	19

	
	
	
	
	
	شناسایی مسایل قانونی در بیماران ترومایی
	20


راهنمای دادن نمره  ارزیابی : A  = مطلوب(1)B = متوسط (5/.)C  = نیاز به آموزش مجدد دارد(0)


ارزیابی مربی از کارآموزی تروما(2)
	نمره ارزیابی
	تعداد پروسیجر انجام شده  
	نحوه اقدام
	اقدام مراقبتی
	
ردیف

	
	
	فقط مشاهده
	با کمک مربی
	مستقل
	
	

	
	
	
	
	
	چگونگي شرح حال گيري و ارزيابي صحنه و اولويت بندي
	1

	
	
	
	
	
	شرح حال گيري و ارزيابي و ترياژ در بيماران تروماي لگن
	2

	
	
	
	
	
	اقدام اوليه و ضروري در تروماي لگن
	3

	
	
	
	
	
	جابجايي و انتقال صحيح درآسيبهاي لگن
	4

	
	
	
	
	
	كنترل خونريزي خارجي به روش صحيح
	5

	
	
	
	
	
	اقدام اوليه و ضروري در بيماران دچار شوك
	6

	
	
	
	
	
	روشهاي پيشگيري از شوك خونريزي
	7

	
	
	
	
	
	شرح حال گيري و ارزيابي و ترياژ در تروماي شكم
	8

	
	
	
	
	
	اقدا م مراقبتي در بيماران زخم باز قفسه سينه 
	9

	
	
	
	
	
	اقدا م مراقبتي در بيماران زخم باز در حفره شكم
	10

	
	
	
	
	
	اقدا م مراقبتي در بيمارانيكه اجسام تيز در بافت نرم باقي مانده 
	11

	
	
	
	
	
	تعيين درصد سوختگي
	12

	
	
	
	
	
	مراقبت از بيماران سوختگي
	13

	
	
	
	
	
	نکات ايمني  در سوختگي هاي الكتريكي
	14

	
	
	
	
	
	اقدامات مراقبتي در صدمات انفجاري
	15


راهنمای دادن نمره  ارزیابی :A  = مطلوب(1)B = متوسط (5/.)C  = نیاز به آموزش مجدد دارد(0)


تکالیف دانشجو

مشارکت فعال در ارائه کنفرانس وچکیده کنفرانس :



















منابع مورد استفاده : 



فرم ارزشیابی نهاییکارآموزی تروما(2)
شروع کارآموزی :                          خاتمه :                                     تعداد غیبت :
	ضعیف
0
	متوسط
5/0
	خوب
1
	ارزشیابی رفتاری(4 نمره)
	ردیف

	
	
	
	رعایت نظم، انضباط و وقت شناسی 
	1

	
	
	
	آراستگی ظاهری و رعایت شئونات اخلاقی 
	2

	
	
	
	مسئولیت پذیری 
	3

	
	
	
	ارتباط صحیح و مناسب با دیگران (مربی، پرسنل، بیمار و خانواده )
	4

	
	جمع نمره ارزشیابی رفتاری
	5

	ضعیف(0)
	متوسط(1)
	خوب(2)
	فعالیت آموزشی
	6

	
	
	
	سنجش فعالیت آموزشی
	7

	نمره فعالیت آموزشی(2نمره): 
	نمره ارزشیابی بالینی(12نمره):
	8

	نمره مدیر گروه (2نمره):
	
	

	نمره کل:
	9


تذکر :دانشجویان می بایست ابتدا خود ارزیابی انجام دهند سپس استاد مربوطه فرم ارزشیابی را تکمیل نماید.
  تاریخ و امضای دانشجو


تاریخ و امضا مدرس بالینی		                        تاییدیه مدیر گروه




ضمن آرزوي موفقيت در طي دوره كارآموزي درعرصه نگهداري و تعميرآمبولانس است بتوانيد در جهت ارتقاء توانمندي علمي و عملي خود كوشا باشيد.
هدف کلی دوره 
به كارگيري آموخته هاي نظري ومهارت هاي عملي در مواجهه با مشكلات فني و جزيي به منظورعيب يابي و رفع نقص و رعايت موارد نگهداري 
اهداف یادگیری:
از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر باشند:
1- نکات فنی در نگهداري آمبولانس را بدانند.
2- نکات اصلی در چک صبحگاهی و کنترل موتور و  بدنه آمبولانس را بدانند.
3- نکات اصلی در چک صبحگاهی و کنترل تجهیزات پزشکی آمبولانس را بدانند.
4- سيستم خنك كننده آمبولانس را بشناسند.
5- اجزاء موتور آمبولانس رابشناسند.
6- سيستم برق آمبولانس ر ابشناسند.
7-  كار موتور و اجزاي آنرا در آمبولانس بدانند.
8- استارت،گيربكس،پمپ هيدروليك وجلوبندي آمبولانس را بشناسند.
9- مهارت در عيب يابي آمبولانس كسب  كنند.
10- مهارت در رفع نقص جزيي آمبولانس كسب  كنند.
11- در نگهداري آمبولانس اسپرينتر مهارت كسب  كنند. 
12-  چگونگی چک لاستیکها و زاپاس و نحوه تعویض آنرا بدانند.
13-  نکات اصلی در خصوص سیستم الکترونیکی مرکزی و نحوه نگهداری آنرا بدانند.
14-  نحوه روشن کردن آمبولانس در شرایط خاصی که استارت عمل نمی کند را بدانند.
15-  نحوه کار با آژیر و بی سیم آمبولانس را بشناسند. 
16-  چگونگی رانندگی با آمبولانس را بیاموزند.
17-  چگونگی کنترل نظافت آمبولانس را  بدانند.


برگه ثبت شیفت های گذرانده شده در بخش
	امضای مربی
	جبرانی 
	موظف 
	بخش
	بیمارستان
	ساعت ورود
	روز
	تاریخ 
	ردیف
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تکالیف دانشجو

مشارکت فعال در ارائه کنفرانس وچکیده کنفرانس :



















منابع مورد استفاده : 



فرم ارزشیابی نهاییکارآموزی درعرصه نگهداري وتعميرآمبولانس
شروع کارآموزی :                         خاتمه :                          تعداد غیبت :
	ضعیف
0
	متوسط
5/0
	خوب
1
	ارزشیابی رفتاری(4 نمره)
	ردیف

	
	
	
	رعایت نظم، انضباط و وقت شناسی 
	1

	
	
	
	آراستگی ظاهری و رعایت شئونات اخلاقی 
	2

	
	
	
	مسئولیت پذیری 
	3

	
	
	
	ارتباط صحیح و مناسب با دیگران (مربی، پرسنل، بیمار و خانواده )
	4

	
	جمع نمره ارزشیابی رفتاری
	5

	ضعیف(0)
	متوسط(1)
	خوب(2)
	فعالیت آموزشی
	6

	
	
	
	سنجش فعالیت آموزشی
	7

	نمره فعالیت آموزشی(2نمره): 
	نمره ارزشیابی بالینی(12نمره):
	8

	نمره مدیر گروه (2نمره):
	
	

	نمره کل:
	9


تذکر :دانشجویان می بایست ابتدا خود ارزیابی انجام دهند سپس استاد مربوطه فرم ارزشیابی را تکمیل نماید
  تاریخ و امضای دانشجو


تاریخ و امضا مدرس بالینی			            تاییدیه مدیر گروه



ضمن آرزوي موفقيت در طي دوره كارآموزي درعرصه پايگاههاي فوريت هاي پزشكي اميد است بتوانيد در جهت ارتقاء توانمندي علمي و عملي خود كوشا باشيد.
هدف کلی دوره:
به كار گيري آموخته هاي نظري وعملي در مراقبت از مددجويان در موقعيت هاي مختلف پيش بيمارستاني
اهداف یادگیری:
از فراگیران انتظار می رود که در پایان دوره قادر باشند:
1- تغيير و تحول پايگاه را بشناسند.
2- سلسله مراتب را درپایگاهها بدانند و رعایت کنند .
3- تجهيزات آمبولانس را بشناسند و قادر باشند آنهارا به کار ببرند .
4- درانجام ماموريت ها مهارت كسب كنند .
5- اهميت سرعت در شروع ماموريت ها را درك كنند و عمل نمایند .
6- اقدامات فوري مناسب براساس ارزيابي صحنه به عمل  آورند .
7- نحوه صحيح انتقال بيمار به درون آمبولانس را بدانند و رعايت نمايند.
8- رعايت اصول ايمني و علمي جهت انتقال و جابجابي بيمار را بدانند و رعايت نمايند.
9- مصدوم را هر چه سريعتر به مراكز درماني انتقال  دهند .
10- كليه مقررات سيستم ارتباطي رارعايت  كنند .
11- كليه مقررات راهنمايي و رانندگي را در شرايط استرس زا رعايت كنند .
12-  در ثبت اطلاعات و گزارش نويسي مهارت  کسب کنند .
13-  در گزارش صحيح به پزشك ومسئولين مهارت کسب کنند .
14-  در گزارش  صحیح بيمار به مراكز در ماني مهارت کسب کنند .
15-  در ضد عفوني كردن آمبولانس ، تميز كردن و مرتب كردن آمبولانس جهت ماموریتهای بعدی مهارت کسب کنند .
16-  حس اعتماد را در بيمار و اطرافيان  بيمار با انجام رفتار حرفه اي ايجاد كنند . 
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  تاریخ و امضای دانشجو


تاریخ و امضا مدرس بالینی			                      تاییدیه مدیر گروه


نظرات و پيشنهادات :





تائیدیه مدیر گروه










تائیدیه معاون آموزشی دانشکده











تائیدیه ریاست دانشکده
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